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報道関係各位 2020 年 9 月 15 日 

株式会社 医療情報総合研究所 

 

緊急事態宣言解除後、処方日数は減少傾向、患者数は横ばい 

各種感染症患者は大幅減 

～JMIRI 処方情報データベースにおける調査より～ 

医療情報サービスを手がける株式会社医療情報総合研究所（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：佐藤 暢章、

以下 JMIRI）は、独自に運用する「JMIRI 処方情報データベース」の 2020 年 8 月データを基に、新型コロナウイル

スの感染拡大が処方箋データに与えた影響を調査・分析しました。 

 

1. 処方日数は減少傾向、患者数は横ばい 

8 月の平均処方日数は前年同月比 9%増（109%）、患者数は前年同月比 8%減（92％）となりました。医療機関に

おける一回あたりの平均処方日数は３・４月に前年を大きく上回る水準で伸びましたが、「新型コロナウイルス感染症

緊急事態宣言」（以下 緊急事態宣言）が全面的に解除された 5 月以降、減少傾向が続いています。医療機関を受診す

る患者数は 5 月に前年同月比 19%減(81%)と大幅に落ち込んだ後、6 月には 90%台に回復し、7・8 月も同水準で推

移しています。7・8 月は緊急事態宣言下よりも新型コロナウイルスの新規感染者数が急増したにも関わらず、平均処

方日数・患者数共に大きな影響はなかったようです。 

■一回あたりの平均処方日数の前年同月比        ■患者数の前年同月比 
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患者数の前年同月比を地域別に見ると、5 月に最も減少した関東地方(前年同月比 76%)も 8 月には他地域と同等ま

で回復しており、一時の混乱は落ち着きを見せているようです。 

■地域別患者数の前年同月比 
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患者数の前年同月比を診療科別に見ると、小児科・耳鼻咽喉科の減少幅が大きく 5 月には前年同月比 50%前後まで

落ち込みました。8 月の前年同月比は約 6～7 割と回復が見られるものの、6 月からほぼ横ばいとなっており、しばら

くこの状況が続くと想定されます。 

■診療科別患者数の前年同月比 
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JMIRI の全診療科(30 種)より 2020 年 8 月の前年同月比が低い 10 診療科を抽出 
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２. 各種感染症患者数は依然低水準 

 患者数の戻りが一旦落ち着きを見せた 8 月ですが、最も影響を受けている薬剤は何でしょうか。患者数を薬効分類別

にみると、呼吸器官用薬(前年同月比 64%)と抗生物質製剤(前年同月比 69%)が大きく減少していることが分かりまし

た。これは新型コロナウイルス感染症拡大防止策である、手洗いうがいの徹底やマスクの着用、ソーシャルディスタン

スの効果により、一般的な上気道炎など、他の感染症の罹患患者が減少したことが推測されます。 

■薬効分類別患者数の前年同月比 
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薬効分類(32 種)より 2020 年 8 月の前年同月比が低い 10 薬効を抽出 

 

政府が全国を対象に行なった緊急事態宣言後、4 月に平均処方日数は最も増加し、5 月には患者数の減少もピークを

迎えました。緊急事態宣言が解除された 6 月以降、平均処方日数は減少を続けていますが、患者数は依然として低水

準で推移しています。7・8 月は新型コロナウイルスの新規感染者が急増したにも関わらず、大きな変動がなかったこ

とからこの傾向が一定期間続くことが推測されます。 

 

JMIRI は国内で初めて「処方箋データベース」の運用を開始し、14 年間のデータを用いて迅速な解析データの提供

を行っています。With コロナを意識した New Nomal な生活様式が広まっていく中、医療がどのように変わっていく

のか、処方箋データから分析しこれからも発信していきます。 
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本件に関するお問い合わせ先 

株式会社医療情報総合研究所 企画開発部 鹿島田 

E メール: cs@intage.com  Tel:03-5294-5990 

 

 

株式会社医療情報総合研究所 会社概要 

会社名   ： 株式会社医療情報総合研究所（略称：JMIRI/ジェイミリ） 

所在地   ： 〒101-0062  東京都千代田区神田駿河台 4-6 御茶ノ水ソラシティ 13 階 

代表者   ： 代表取締役社長 佐藤 暢章 

設立日   ： 2005 年 7 月 14 日 

資本金   ： 1 億 8,825 万円（株式会社インテージヘルスケア 100%出資） 

事業内容： 

当社は 2005 年に設立以来、「患者中心の医療・健康情報ネットワークに基づく患者指向のマーケティング支援」をコンセプ

トに、医療情報（処方情報、患者情報、医師・薬剤師の声）の収集、解析、および提供・販売を行っております。 

インテージグループ内にある医療用医薬品関連のファクトデータ事業を 2020 年 7 月、JMIRI に集約。今後、新たなソリュー

ションの開発に注力してまいります。 

URL   ： https://www.jmiri.jp/ 
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