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報道関係各位 2025 年 9 月 26 日 

株式会社インテージリアルワールド 

 

多汗症治療薬の処方は夏前に増加 
治療患者の約 4 割が 20 歳未満 

 

医療情報分析サービスを手がける株式会社インテージリアルワールド（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：佐

藤 暢章）は、独自に運用する統合医療データベース Cross Fact の 2025 年 8 月データを基に、医療用医薬品の処方動

向を調査・分析しました。 

 

多汗症は、体温調節に必要な通常の範囲を超えて過剰に汗をかく病気です。多汗症には、全身に多量の汗をかく全身

性多汗症と、手のひら・足の裏・腋・顔など局所的に多量の汗をかく局所性多汗症があります。局所多汗症の治療薬と

して、原発性腋窩多汗症には 2020 年 11 月に「エクロック」と 2022 年 5 月に「ラピフォート」が、原発性手掌多汗

症には 2023 年 6 月に「アポハイド」がそれぞれ発売されています。厳しい暑さが続いた 2025 年の夏、これらの薬剤

の処方状況はどうなっていたのでしょうか。今回は、多汗症治療薬の動きを院外調剤市場で見ていきます。 

 

エクロックとラピフォートを腋窩多汗症治療薬、アポハイドを手掌多汗症治療薬として見ていきます。2025 年 8 月

の全多汗症治療薬推計処方患者数は約 65,000 人となりました。腋窩多汗症治療薬は約 38,000 人、手掌多汗症治療薬

は約27,000人に処方されています。エクロックが発売された2020年11月からの腋窩多汗症治療薬の動きを見ると、

6～7 月の夏本番より少し前に最も処方が多くなる傾向が確認できました。ピーク時の処方患者数は 2021 年約 16,000

人、2022 年約 24,000 人、2023 年約 37,000 人、2024 年約 39,000 人と増加を続け、2025 年 7 月には約 45,000

人まで拡大しています。手掌多汗症治療薬は腋窩多汗症治療薬と比べて季節の波は大きくないですが、徐々に患者は増

加傾向にあるようです。 

 

■多汗症治療薬 ブランド別推計処方患者数シェア推移（2020 年 11 月以降） 

 

 

 

 

 

 

 

出典：「Cross Fact」（株式会社インテージリアルワールド） 
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患者数が増加傾向にある多汗症治療薬ですが、どのような患者に多く処方されているのでしょうか。多汗症治療薬の

年代・性別ごとの患者数の動きを 2024 年 9 月から 2025 年 8 月の 1 年間のデータで見ていきます。 

年代では 20歳未満、性別では女性に多く処方されているようです。年代ごとに患者数を確認すると、20歳未満が年

間約 134,000 人と全体の約 4 割を占めています。20 歳未満の性別ごとの患者数は、男性約 49,000 人、女性 86,000

人となりました。 

 

■ 多汗症治療薬 年代・性別ごとの年間ユニーク推計患者数(2024 年 9 月～2025 年 8 月) 

 

 

 

 

 

 

 

出典：「Cross Fact」（株式会社インテージリアルワールド） 

 

 

さらに、このデータを腋窩多汗症治療薬と手掌多汗症治療薬に分けて見るとどうなっているのでしょうか。 

まず、腋窩多汗症治療薬は 50 代まで広い範囲の年齢層に処方されているようです。患者数の多い女性のデータを見

ると、20 歳未満約 34,000 人、20 代約 19,000 人、30 代約 23,000 人、40 代約 26,000 人、50 代 16,000 人となり

ました。手掌多汗症治療薬は、20 歳未満に患者が集中しているようです。20 歳未満の患者が全体の 50%以上を占め、

年間では男性約 34,000 人、女性約 52,000 人に処方されています。 

腋窩多汗症治療薬の処方患者の年代は幅広い一方で、手掌多汗症治療薬の処方患者は 20 歳未満が中心であり、汗を

かく箇所によって患者属性が異なることが特徴的です。 

 

■ 腋窩多汗症治療薬・手掌多汗症治療薬 年代・性別ごとの年間ユニーク推計患者数(2024年 9月～2025年 8月) 

 

 

 

 

 

 

 

出典：「Cross Fact」（株式会社インテージリアルワールド） 
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2020 年代に入り保険適用で処方されるようになった多汗症治療薬ですが、年々市場規模を拡大しています。腋窩多

汗症治療薬の処方患者数は夏から冬にかけて減少しますが、今年度も手掌多汗症治療薬の処方患者数を下回ることなく

来年の夏を迎えるのでしょうか。手掌多汗症治療薬の処方患者が徐々に増加してきており、今後の市場動向にも注目で

す。 

インテージリアルワールドでは今後も医療用医薬品の動向を「処方」で捉え、発信して参ります。 
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本件に関するお問い合わせ先 

株式会社インテージリアルワールド ソリューション企画部 鈴木、鹿島田 

E メール: pr-irw@intage.com  Tel:03-5294-5990 

 

株式会社インテージリアルワールド 会社概要 

会社名   ： 株式会社インテージリアルワールド 

所在地   ： 〒101-0062  東京都千代田区神田駿河台 4-6 御茶ノ水ソラシティ 13 階 

代表者   ： 代表取締役社長 佐藤 暢章 

設立日   ： 2005 年 7 月 14 日 

資本金   ： 1 億 8,825 万円（株式会社インテージヘルスケア 100%出資） 

事業内容： 

株式会社インテージリアルワールドは、国内最大級の医療リアルワールドデータベースを運用するリーディングカンパニーで

す。設立以来、「医療消費者」視点を重視し培ってきた医療リアルワールドデータの知識や分析・加工技術を基に、マーケテ

ィングデータや研究用データを製薬企業や研究機関へ提供しています。2020 年 7 月、インテージグループ内ヘルスケアセグ

メント事業会社から医療リアルワールドデータを当社に集約。それらを活用して新たなソリューションを開発し、よりタイム

リーに多様な職種の方々に直接お届けしていくことで、医療リアルワールド業界のファストブランドを目指します。 

URL   ： https://www.intage-realworld.co.jp/ 


